
*Szczegóły w regulaminie dostępnym 
w Dziale Obsługi Klienta. Jeden 
posiadacz karty  klienta Selgros może  
otrzymać tylko 1 książkę, każda 
kolejna w cenie 120 zł. 
 Akcja trwa do 31.10.2022.

ZRÓB  
10 X ZAKUPY  
ZA MIN. 150 ZŁ*
I ODBIERZ KSIĄŻKĘ  
KUCHARSKĄ ZA 1 GROSZ!

GOTUJ
Z NAJLEPSZYMI
KUCHARZAMI!

www.selgros.pl

Biuletyn informacyjny obowiązuje:

110-128 D

czw. 6.10 - śr. 19.10.20229 i 16.10: nieczynne

reklamę TV

zo
ba

cz
 n

as
zą

O
FE

R
TA

 W
A

ŻN
A

 D
O

 W
YC

ZE
R

PA
N

IA
 Z

A
PA

SÓ
W

. W
Y

D
A

W
C

A
 Z

A
ST

R
ZE

G
A

 S
O

B
IE

 P
R

A
W

O
 D

O
 Z

M
IA

N
 C

EN
 P

O
D

A
N

YC
H

 W
 B

IU
LE

T
Y

N
IE

 IN
FO

R
M

A
C

YJ
N

YM
 O

R
A

Z 
D

O
 L

IM
IT

O
W

A
N

IA
 S

P
R

ZE
D

A
Ż

Y 
P

O
SZ

C
ZE

G
Ó

LN
YC

H
 P

R
O

D
U

K
TÓ

W
. W

Y
D

A
W

C
A

 N
IE

 O
D

P
O

W
IA

D
A

 Z
A

 B
ŁĘ

D
Y 

SK
ŁA

D
U

 I 
D

R
U

K
U

. W
A

R
TO

ŚC
I C

EN
 R

EG
U

LA
R

N
YC

H
 (P

R
ZE

K
R

EŚ
LO

N
YC

H
) P

O
D

A
N

E 
SĄ

 Z
 D

N
IA

 1
5

.0
9.

2
0

2
2

. R
Ó

ŻN
IC

E 
P

O
M

IĘ
D

Z
Y 

C
EN

A
M

I R
EG

U
LA

R
N

YM
I A

 P
R

O
M

O
C

YJ
N

YM
I P

O
D

A
N

E 
SĄ

 W
 W

A
R

TO
ŚC

IA
C

H
 B

R
U

T
TO

. C
EN

Y 
I R

A
B

A
T

Y 
O

ZN
A

C
ZO

N
E 

„Z
 K

U
P

O
N

EM
 Z

 A
P

LI
K

A
C

JI”
 Z

O
ST

A
N

Ą
 N

A
LI

C
ZO

N
E 

P
O

 A
K

T
Y

W
A

C
JI 

K
U

P
O

N
U

 W
 A

P
LI

K
A

C
JI 

SE
LG

R
O

S 
I Z

ES
K

A
N

O
W

A
N

IU
 P

R
Z

Y 
K

A
SI

E.
 W

Y
D

A
W

C
A

: T
R

A
N

SG
O

U
R

M
E

T 
P

O
LS

K
A

 S
P.

 Z
 O

.O
., 

61
-1

31
 P

O
ZN

A
Ń

, U
L.

 Z
A

M
EN

H
O

FA
 1

3
3

. P
A

ŹD
ZI

ER
N

IK
 2

0
2

2 
N

R 
21

.  
* 

W
A

R
TO

ŚĆ
 O

B
N

IŻ
K

I W
Y

LI
C

ZO
N

A
 JA

K
O

 R
Ó

ŻN
IC

A
 P

O
M

IĘ
D

Z
Y 

SU
M

Ą
 C

EN
 R

EG
U

LA
R

N
YC

H
 B

R
U

T
TO

 W
 D

N
IU

 1
6

.0
9.

2
0

2
2 

A
R

T
Y

K
U

ŁÓ
W

 Z
A

P
R

E
ZE

N
TO

W
A

N
YC

H
 W

 N
IN

IE
JS

ZE
J G

A
ZE

TC
E 

P
R

O
M

O
C

YJ
N

EJ
 A

 S
U

M
Ą

 C
EN

 P
R

O
M

O
C

YJ
N

YC
H

 B
R

U
T

TO
 T

YC
H

 S
A

M
YC

H
 A

R
T

Y
K

U
ŁÓ

W
. A

R
T

Y
K

U
ŁY

 W
IE

LO
SM

A
K

O
W

E
/W

IE
LO

W
A

R
IA

N
TO

W
E 

W
 T

EJ
 S

A
M

EJ
 C

EN
IE

 S
Ą

 L
IC

ZO
N

E 
JA

K
O

 JE
D

EN
 A

R
T

Y
K

U
Ł.

 

*Szczegóły w regulaminie dostępnym w Dziale Obsługi  
Klienta. Jeden posiadacz karty  klienta Selgros  
może otrzymać tylko 1 książkę, każda  
kolejna w cenie 119 zł.  Akcja trwa  
do 30.11.2022.

ZRÓB 10 X ZAKUPY ZA MIN.  
100 ZŁ* I ODBIERZ KSIĄŻKĘ  
KUCHARSKĄ ZA 1 GROSZ!

GOTUJ
Z NAJLEPSZYMI
KUCHARZAMI!

KAWA ZIARNISTA LAVAZZA 
CREMA E AROMA 1 KG
17772005

4009
1 szt.  
z VAT  49.31

349
1 szt.  
z VAT  3.49

MAKARON 500 G
• wybrane rodzaje
49509714

Ostateczna cena znajduje się na etykiecie.

na wszystkie produkty marki  

BRYZA 

- 58%do

 1250 artykułów  
w gazetce

18 640 zł *
łączna wartość obniżek



Myślimy globalnie,

BANAN
• kraje pochodzenia:  

Ekwador, Kolumbia
50858562

ŁOPATKA WIEPRZOWA 
BEZ KOŚCI BEZ SKÓRY 
PEŁNA DUŻA PORCJA
52279551

KASZA 
GRYCZANA 
4 x 100 G
48694327

TANIEJ

22%

17.99, z VAT  17.99

1399
1 kg 
z VAT  13.99 TANIEJ

40%

6.69, z VAT  6.69

399
1 kg  
z VAT  3.99

TANIEJ

24%

6.99, z VAT  6.99

529
1 szt.  
z VAT  5.29

oferty na 3 dni: 6-8.10 
SPRAWDŹ NAS - TO SIĘ OPŁACA  



w naszych
rękach

PRZYSZŁOŚĆ jest

W trosce o środowisko i klimat  
nasze gazetki drukujemy na papierze  

wyprodukowanym w 100% z MAKULATURY.

Myślimy globalnie,
działamy lokalnie

POMIDOR OKRĄGŁY 
CZERWONY
• kraje pochodzenia: 

Polska, Maroko
59969642

FILET Z PIERSI KURCZAKA 
TACKA DUŻA
53611075

REGINA RUMIANKOWY PAPIER 
TOALETOWY 8 ROLEK
46168308

TANIEJ

11%

25.99, z VAT  25.99

2299
1 kg 
z VAT 22.99

TANIEJ

31%

14.63, z VAT  18.00

999
1 opak. 
z VAT  12.29

TANIEJ

20%

8.75, z VAT  8.75

699
1 kg  
z VAT  6.99

oferty na 3 dni: 13-15.10 
SPRAWDŹ NAS - TO SIĘ OPŁACA  



HIT!HIT!
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CYTRYNY
• kraje pochodzenia: Hiszpania, RPA 
73775611

IMBIR
• kraj pochodzenia: 

Chiny
17269242

BAKŁAŻAN
• kraje pochodzenia: Polska, 

Hiszpania
34262766

ZIEMNIAK JADALNY BATAT
• kraje pochodzenia: Egipt, USA
14840912

CZOSNEK 3 SZT.
• kraje pochodzenia:  

Polska, Chiny, Hiszpania
61739264

MANDARYNKI
• kraje pochodzenia: 

Hiszpania, Peru
70952080

POMELO
• kraje pochodzenia: 

Wietnam, Chiny
78792769

GREJPFRUT CZERWONY
• kraje pochodzenia:  

Turcja, RPA, Hiszpania
50789239

KAKI
• kraj pochodzenia: Hiszpania
• cena promocyjna  

za 1 szt.: 2.89,  
z VAT 2.89

34889972

z kuponem  

               z Aplikacji

2  39
1 szt. 
z VAT  2.39

3 49
1 szt.  
z VAT  3.49

1249
1 kg 
z VAT  12.49699

1 kg 
z VAT  6.99

4 99
1 kg  
z VAT  4.99

8 99
1 szt.  
z VAT  8.99 9 99

1 kg  
z VAT  9.99

3 99
1 opak.   
z VAT  3.99

5 99
1 kg  
z VAT  5.99

13 99
1 kg  
z VAT  13.99

Świeże Mrożone Przygotowane
na miejscu

Sok nie 
z koncentratu

NFC
Przygotowane

na miejscu

Legenda
Sprzedaż
na wagę



TANIEJ TANIEJ

6.25, z VAT  6.254.99, z VAT  4.99

20% 20%

SAŁATA RUKOLA 
MYTA 100 G
• kraje pochodzenia: 

Hiszpania, Polska
60107901

SAŁATA ROSZPONKA 
MYTA 100 G
• kraje pochodzenia: 

Hiszpania, Polska
60080231

SZPINAK BABY MYTY 200 G
• kraje pochodzenia: Hiszpania, Polska
28850337

SAŁATA LOLLO BIONDA
• kraje pochodzenia: Włochy, Polska
35728989

439
1 opak.  
z VAT  4.39 489

1 opak.  
z VAT  4.89

489
1 opak.  
z VAT  4.89 249

1 szt.  
z VAT  2.49

5

ŚLIWKA
• kraj pochodzenia: Polska
58550989

BROKUŁ
• kraje pochodzenia:  Polska, 

Hiszpania, Włochy
20402871

399
1 kg 
z VAT  3.99 499

1 szt. 
z VAT  4.99



HIT!HIT!
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MAŁŻE JADALNE
51826303

PSTRĄG PATROSZONY 
WĘDZONY NA GORĄCO
13436787

MIRUNA FILET 
ZE SKÓRĄ
52859006

DORSZ CZARNY FILET 
ZE SKÓRĄ
53375366

GRENADIER TUSZA
11442852

DORADA PATROSZONA 
250-330 G
97248751

4299
1 kg 
z VAT  42.99 1999

1 kg 
z VAT  19.99

31 99
1 kg  
z VAT  31.9937 99

1 kg  
z VAT  37.99

17 99
1 kg  
z VAT  22.13

z kuponem  

               z Aplikacji

26  99
1 kg 
z VAT  26.99

29  99
1 kg  
z VAT  29.99



HIT!HIT!
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DRY AGED BEEF  
RIB EYE STEK Z KOŚCIĄ
41653262

PODUDZIE 
Z KURCZAKA 
SIELSKIEGO
14032544 

NOGA Z KACZKI PEKIN 
OK. 0,5 KG
56596141

MIĘSO MIELONE Z SZYNKI MAŁA PORCJA
• artykuł zmiennowagowy
60110491

SCHAB ZE ŚLIWKĄ 
20966321

SZYNKA WIEPRZOWA 
BEZ KOŚCI MYSZKA 
12924106

Dry Aged Beef to mięso wołowe poddawane 
procesowi dojrzewania na sucho, tzw. sezonowania. 
Proces odbywa się przez minimum 4 tygodnie 
w ściśle kontrolowanych warunkach temperatury 
i wilgotności. Dzięki dojrzewaniu, podczas którego 
mięso traci ok. 20% naturalnej zawartości wody, 
wołowina zyskuje delikatną strukturę, szczególny 
aromat i soczystość, a jej smak opisywany jest jako 
lekko orzechowo-maślany.

1799
1 kg 
z VAT  17.99 1999

1 kg 
z VAT  19.99

32 99
1 kg  
z VAT  32.99

14 99
1 kg  
z VAT  14.99

79  99
1 kg  
z VAT  79.99

z kuponem  

               z Aplikacji

24  99
1 kg 
z VAT  24.99

26  99
1 kg  
z VAT  26.99



TANIEJ

7.99, z VAT  7.99

25% HIT!
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PARÓWKI 
STÓWKI 250 G
• różne rodzaje
73905705

HUMMUS 
Z PIERSI 

INDYKA 85 G
• różne rodzaje

46088886

SUCHA ŻYWIECKA 
Z SZYNKI 220 G
17458357

SZYNKA MORLIŃSKA 
Z KURCZAKA PLASTRY 
200 G
25069253

SZYNKA SZWARCWALDZKA 
PLASTRY 70 G
49935927

KIEŁBASA MYŚLIWSKA 
SUCHA OK. 0,6 KG
12353801

KABANOSY 
EXCLUSIVE 

105 G
• różne rodzaje

30630586

KABANOSY 
WIEPRZOWE 

150 G
87767752

BOCZEK WĘDZONY 
PARZONY PLASTRY 150 G
60556081

BOCZEK WĘDZONY 
PLASTRY 150 G

61183786

z kuponem  

               z Aplikacji

6  59
1 szt. 
z VAT  6.59

6  99
1 szt.  
z VAT  6.99

999
1 szt. 
z VAT  9.99599

1 szt. 
z VAT  5.99

5 99
1 szt.  
z VAT  5.99 8 49

1 szt.  
z VAT  8.49 5 99

1 szt.  
z VAT  5.99 37 99

1 kg  
z VAT  37.99

3 99
1 szt.  
z VAT  3.99 7 99

1 szt.  
z VAT  7.99 3 49

1 szt.  
z VAT  3.49



HIT! HIT!

9

WÓJTÓWKA 
OK. 0,9 KG
76223239

KIEŁBASA 
KRAKOWSKA 
PLASTRY 90 G
• różne rodzaje
35539311

SALCESONIK 
WIEPRZOWY 

400 G
51834364

PARÓWKOWA 
WIEDEŃSKA 
500 G
76027572

ANTIPASTO PLASTRY 120 G
41566746

BOCZEK LARDONS 
KOSTKA 150 G
53842100

PARÓWKI 
Z INDYKA 215 G
• różne rodzaje
26152637

MIX SMAKÓW PLASTRY 
120 G
13426630

KIEŁBASA SWOJSKA 
Z CIELĘCINĄ OK. 0,8 KG
76143445

INDYKPOLKI 
SERDELKI 
300 G
42750349

z kuponem  

               z Aplikacji

5  19
1 szt. 
z VAT  5.19

5  49
1 szt.  
z VAT  5.49

2999
1 kg 
z VAT  29.99949

1 szt. 
z VAT  9.49

26 99
1 kg  
z VAT  26.99

5 49
1 szt.  
z VAT  5.49

5 49
1 szt.  
z VAT  5.49 8 99

1 szt.  
z VAT  8.99

12 99
1 szt.  
z VAT  12.99 5 99

1 szt.  
z VAT  5.99 3 39

1 szt.  
z VAT  3.39



TANIEJTANIEJ

20%
9.99, z VAT  9.99

21%
25.59, z VAT  25.59

10

KLUSKI LANE 
400 G

92160969

GNOCCHI 500 G
• cena promocyjna 

za 1 szt.: 6.69,  
z VAT 6.69

28812170

OLIWKI, PAPRYCZKI 
NADZIEWANE SEREM 250 G
• różne rodzaje
11004710

FILETY ŚLEDZIOWE  
A’LA MATJAS 750 G
31047152

PSTRĄG FILETY 
WĘDZONE 125 G
• dwa rodzaje
31555840

PLACKI 
ZIEMNIACZANE 
400 G
46162913

ŚLEDZIE 
OD SERCA 

300 G
• różne rodzaje

33480229

ŁOSOŚ WĘDZONY 
W KREMIE 80 G
• dwa rodzaje
20625125

ŁOSOŚ WĘDZONY GNIAZDA 
250 G
35665140

ŁOSOŚ 
KLASYCZNY 

50 G
79235420

z kuponem  

               z Aplikacji

5  99
1 szt. 
z VAT  5.99

7 99
1 szt.  
z VAT  7.99

799
1 szt. 
z VAT  7.99 1999

1 szt. 
z VAT  19.99

6 99
1 szt.  
z VAT  6.99 3 99

1 szt.  
z VAT  3.99

7 59
1 szt.  
z VAT  7.59

8 49
1 szt.  
z VAT  8.49

4 99
1 szt.  
z VAT  4.99

9 29
1 szt.  
z VAT  9.29

5 99
1 szt.  
z VAT  5.99



TANIEJ

21%
 37.99, z VAT  46.73

HIT!
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JAJA KL. M
• sprzedaż po 30 szt.
76522630

PIZZA MARGHERITA 
BEZ LAKTOZY 310 G

• wybrane rodzaje również 
w promocyjnych cenach

50927276

DANIE GOTOWE 400 G
• różne rodzaje
• cena promocyjna za 1 szt.: 12.99, z VAT 12.99
28543031

STEKI Z ŁOSOSIA 
200 G
36955870

FILETY Z MATJASA 
HOLENDERSKIEGO 340 G
30572846

PANGA FILETY 
BEZ SKÓRY 800 G
47971841

OŚMIORNICA MACKI 
200 G
53466249

MULE, OMUŁKI 
GOTOWANE 1 KG
71945844

KREWETKI 
BLANSZOWANE 
16-20 800 G
20437125

KREWETKI GOTOWANE 
31-40 400 G
84913086

1599
1 szt. 
z VAT  15.992999

1 szt. 
z VAT  36.89

69 99
1 szt.  
z VAT  86.09 16 99

1 szt.  
z VAT  20.90 31 99

1 szt.  
z VAT  39.35 17 99

1 szt.  
z VAT  17.99

12 99
1 szt.  
z VAT  12.99

8 99
1 szt.  
z VAT  8.99 0 65

1 szt.  
z VAT  0.65

z kuponem  

               z Aplikacji

11  99
1 szt. 
z VAT  11.99

13  99
1 szt.  
z VAT  13.99
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SEREK 200 G
• różne rodzaje
27818939

ŚMIETANA 18% 
330 G
73724460

MLEKO UHT 
250 ML

• różne smaki
22416192

ŚMIETANKA 
30% 200 ML
12734315

MASŁO EKSTRA 
200 G
68797364 7 59

1 szt.  
z VAT  7.59

299
1 szt.  
z VAT  2.99

3 39
1 szt.  
z VAT  3.39

1 42
1 szt.  
z VAT  1.42

4 19
1 szt.  
z VAT  4.19



HIT! HIT!
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DESER Z BITĄ 
ŚMIETANĄ 135 G
• różne smaki
50651090

JOGURT 
PIEROT 175 G
• różne smaki

10596310

MLEKO 
ZAGĘSZCZONE 
SŁODZONE 530 G
48675201

JOGURT SERDUSZKO 125 G
• różne smaki
12404661

PUDDING 
PROTEINOWY 
BEZ LAKTOZY 
185 G
• różne smaki
25787243

SHAKE 
MLECZNY 400 G

• różne smaki
47414636

JOGURT NATURALNY 150 G
20589511

JOGURT TYPU GRECKIEGO 
10% 400 G
• cena promocyjna za 1 szt.: 

2.89, z VAT 2.89
36907665

NAPÓJ ROŚLINNY 
1 L
• owsiany, ryżowy
30472070

NAPÓJ 
ROŚLINNY 1 L

• migdałowy, 
kokosowy

44401842
z kuponem  

               z Aplikacji

2  75
1 szt. 
z VAT  2.75

3 45
1 szt.  
z VAT  3.45

129
1 szt. 
z VAT  1.29 089

1 szt. 
z VAT  0.89

6 39
1 szt.  
z VAT  6.39 7 99

1 szt.  
z VAT  7.99

3 19
1 szt.  
z VAT  3.19

3 99
1 szt.  
z VAT  3.99 6 99

1 szt.  
z VAT  6.99

1 99
1 szt.  
z VAT  1.99 2 99

1 szt.  
z VAT  2.99



TANIEJ

5.19, z VAT  5.19

21% HIT!

14

SER RICOTTA 
250 G
31581994

SEREK WIEJSKI ALMETTE 150 G
• różne rodzaje
42907634

SER FETA 200 G
61119053

MASCARPONE 
500 G
66460601

SER 
GRAN REGALE 
180 G
• cena 

promocyjna 
za 1 szt.: 9.79, 
z VAT 9.79

47147921

SER ŻÓŁTY PLASTRY 135 G
• różne rodzaje 
21168414

SER KOZI, OWCZY PLASTRY 100 G
• wybrane rodzaje
18998492

SER CAMBOZOLA 
ŚMIETANKOWA 400 G
19808252

SEREK 125 G
• różne rodzaje
40530941

SEREK KIRI 
100 G
• różne rodzaje 
17356403

z kuponem  

               z Aplikacji

9  29
1 szt. 
z VAT  9.29

12 27
1 szt.  
z VAT  12.27

219
1 szt. 
z VAT  2.19409

1 szt. 
z VAT  4.09

3 39
1 szt.  
z VAT  3.39

4 29
1 szt.  
z VAT  4.29

21 99
1 szt.  
z VAT  21.99 7 69

1 szt.  
z VAT  7.69

14 99
1 szt.  
z VAT  14.99 4 59

1 szt.  
z VAT  4.59 10 59

1 szt.  
z VAT  10.59



TANIEJ TANIEJ

4.99, z VAT  4.99

20%
4.19, z VAT  4.19

21%

15

SAŁATKA 
Z TUŃCZYKIEM 
160 G
• wybrane rodzaje
• cena promocyjna 

za 1 szt.: 6.99, 
z VAT 6.99

52760717

TUŃCZYK 
KAWAŁKI 

160/130 G
• różne rodzaje

83974022

PASZTET 160 G
• różne rodzaje
46885315

KONSERWA 300 G
• wybrane rodzaje
51229318

KONSERWA 280 G
• różne rodzaje
45849262

FASOLKA W SOSIE 430 G
• różne rodzaje
17177791

PASSATA 500 G
79991592

POMIDORY 400 G
• krojone, całe
51647675

POMIDORY SUSZONE 280 G
• w oleju, w oleju z pestkami dyni
35959709

ANANAS 
PLASTRY 565 G
21058250

z kuponem  

               z Aplikacji

6  59
1 szt. 
z VAT  6.59

7 99
1 szt.  
z VAT  7.99

329
1 szt. 
z VAT  3.29 399

1 szt. 
z VAT  3.99

5 99
1 szt.  
z VAT  5.99 4 99

1 szt.  
z VAT  4.99

3 99
1 szt.  
z VAT  3.99

7 99
1 szt.  
z VAT  7.99

6 59
1 szt.  
z VAT  6.59

2 49
1 szt.  
z VAT  2.49

8 99
1 szt.  
z VAT  8.99



TANIEJ

35.69, z VAT  35.69

29%HIT!
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GROSZEK PTYSIOWY 80 G
87056545

CHRZAN 
Z ŻURAWINĄ 
170 G
48132096

BULION 180 G
• wybrane rodzaje
98439599

FASOLA 500 G
36226645

KETCHUP 
700 G
• wybrane 

rodzaje
86046570

MĄKA 
LUKSUSOWA 
1 KG
31008774

MAJONEZ PREMIUM 285 ML
24398125

OLEJ KUJAWSKI 3 L
• limit sprzedaży 

34 szt.
49515133

OLIWA Z OLIWEK 1 L
61510830

MARGARYNA 
SMAKOWITA 
450 G
• wybrane 

rodzaje
91407262

509
1 szt. 
z VAT  5.09 2499

1 szt. 
z VAT  24.99

4 09
1 szt.  
z VAT  4.09

34 97
1 szt.  
z VAT  34.97

4 50
1 szt.  
z VAT  4.86

5 79
1 szt.  
z VAT  6.25 2 65

1 szt.  
z VAT  2.65

4 39
1 szt.  
z VAT  4.39

2 99
1 szt.  
z VAT  2.99 4 79

1 szt.  
z VAT  4.79

ZAWSZE W DOBREJ CENIE



TANIEJ TANIEJ

21%
7.98, z VAT  7.98

23%
1.29, z VAT  1.39

17

GALARETKA 70 G
• wybrane rodzaje
42950154

KOPIEC KRETA 410 G
39007950

MIÓD LIPOWY 1,2 KG
69686095

LASKA WANILII 
1 SZT.
27519784

KONFITURA 
JAGODOWA 190 G
40900557

DŻEM 280 G
• wybrane rodzaje
17014150

CUKIER Z WANILIĄ 
10 G
63338875

DROŻDŻE INSTANT 8 G
10592004

RODZYNKI 400 G
13439054

ORZECHY LASKOWE 1 KG
98091663

629
1 szt. 
z VAT  6.29 099

1 szt. 
z VAT  1.07

59 99
1 szt.  
z VAT  59.99 0 85

1 szt.  
z VAT  1.058 99

1 szt.  
z VAT  8.99

1 79
1 szt.  
z VAT  1.93 2 99

1 szt.  
z VAT  2.99 4 99

1 szt.  
z VAT  4.99 36 79

1 szt.  
z VAT  36.79

10 90
1 szt.  
z VAT  11.77



TANIEJTANIEJ

40%
26.99, z VAT  33.20

35%
58.33, z VAT  71.75
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HERBATA CZARNA EKSPRESOWA 
LIPTON YELLOW LABEL 120 TOREBEK
60694551

HERBATA CZARNA 
EKSPRESOWA SAGA 
200 TOREBEK
46420857

KAWA W KAPSUŁKACH 
JACOBS 20 KAPSUŁEK

• lungo intenso, espresso 
intenso

16453714

MIKSY KAWOWE MOKATE XXL  
2 w 1, 3 w 1
• różne rodzaje
44345007

KAWA 
ROZPUSZCZALNA 
MOKATE 
GOLD 180 G
86372109

KAWA MIELONA JACOBS 
KRÖNUNG 250 G
68283324

KAWA MIELONA MK CAFÉ 
PREMIUM 225 G
21616115

KAWA MIELONA MOCCA FIX 
GOLD 500 G
59781203

KAWA ZIARNISTA 
COSTA 500 G
• wybrane rodzaje
• cena promocyjna 

za 1 szt.: 27.99,  
z VAT 34.43

40602914

KAWA ZIARNISTA TCHIBO 1 KG
• espresso, sicilia style, caffe crema
75477687

1599
1 szt. 
z VAT  19.673790

1 szt. 
z VAT  46.62

14 19
1 szt.  
z VAT  17.45 9 99

1 szt.  
z VAT  12.29 10 99

1 szt.  
z VAT  13.52

13 79
1 szt.  
z VAT  16.96

10 99
1 szt.  
z VAT  13.52 18 99

1 szt.  
z VAT  23.36 9 69

1 szt.  
z VAT  11.92

z kuponem  

               z Aplikacji

26  59
1 szt. 
z VAT  32.71

30  49
1 szt.  
z VAT  37.50



TANIEJ

6.99, z VAT  8.60

24%HIT!
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CZEKOLADA 
NUSSBEISSER 220 G
39694120

CZEKOLADA 250 G
• różne rodzaje
47043823

BARYŁKI 200 G
• różne rodzaje
21956776

BOMBONIERKA CREATION 
DESSERTS 400 G
46489936

LINDOR BAG 100 G
• różne rodzaje
34730937

RAFFAELLO 
150 G
60379658

TOFFIFEE 
125 G
34259796

MERCI 400 G
82247768

BIG-ACTIVE PU-ERH 
HERBATA CYTRYNOWA 
40 TOREBEK
78766953

HERBATA 
EKSPRESOWA 
TEEKANNE 
100 TOREBEK
• różne rodzaje
• cena promocyjna: 

9.99, z VAT 12.29
12410098

z kuponem  

               z Aplikacji

9  49
1 szt. 
z VAT  11.67

11 43
1 szt.  
z VAT  14.06

529
1 szt. 
z VAT  6.51819

1 szt. 
z VAT  10.07

5 19
1 szt.  
z VAT  6.38 22 59

1 szt.  
z VAT  27.79

6 49
1 szt.  
z VAT  7.98

8 29
1 szt.  
z VAT  10.2049 99

1 szt.  
z VAT  61.49 11 89

1 szt.  
z VAT  14.62

8 95
1 szt.  
z VAT  11.01



HIT! HIT!
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BATON 3BIT 46 G
• klasyczny, orzechowy
56303639

KINDER BUENO 39/43 G
• klasyczne, white
42593210

PRINCE POLO XXL 50 G
• różne rodzaje
49117781

ŚLIWKA 
W CZEKOLADZIE 1 KG
16717621

CIASTKA PASJA 
750/770 G
• kokosowe, wiśniowe
97371306

TORCIK 
WEDLOWSKI 

250 G
96887955

CIASTKA 
MAFIJNE 800 G
• śmietankowo-

-cytrynowe, 
black

36762821

CZEKOLADA WAWEL 100 G
• różne rodzaje
43635721

CZEKOLADA WEDEL 
80-100 G
• różne rodzaje
13564687

PTASIE MLECZKO 
360 G
• różne rodzaje
14360028

109
1 szt. 
z VAT  1.09239

1 szt. 
z VAT  2.94

2 79
1 szt.  
z VAT  3.43

11 99
1 szt.  
z VAT  11.9915 63

1 szt.  
z VAT  15.63 18 99

1 szt.  
z VAT  18.99

39 99
1 szt.  
z VAT  49.19

2 15
1 szt.  
z VAT  2.15

1 09
1 szt.  
z VAT  1.34 9 99

1 szt. 
z VAT  12.29



HIT! HIT!
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LAY’S 120/140 G
• różne rodzaje
42452631

PRZYSNACKI CHRUPKI, 
PRAŻYNKI  110/150 G
• różne rodzaje
26487074

KRAKERSY SUPER 180 G
62531025

LAJKONIK 
PALUSZKI SŁONE 
300 G
40249203

FELIX ORZESZKI 140 G
• różne rodzaje
13537642

499
1 szt. 
z VAT  4.99

3 69
1 szt.  
z VAT  3.69

3 69
1 szt.  
z VAT  3.69 3 79

1 szt.  
z VAT  3.79 4 69

1 szt.  
z VAT  4.69











HIT! HIT!
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MUSY KUBUŚ 
IMMUNO 100 G
• różne smaki
26366096

SOKI ROYAL APPLE 5 L
• różne smaki
62176946

MUSY TYMBARK 200 G
• różne smaki
22827489

SMOOTHIE OWOLOVO 
250 ML

• różne smaki
20782892

SYROPY 
HERBAPOL 
680 ML
• różne smaki
22856819

WODA 
PRIMAVERA 1,5 L
• niegazowana, 

lekko gazowana, 
gazowana

98239478

WODA NAŁĘCZOWIANKA 1,5 L
• niegazowana, lekko gazowana, gazowana
40970261

WODA RODOWITA 
600 ML

• niegazowana, lekko 
gazowana, gazowana

30485932

WODA KROPLA 
BESKIDU 500 ML

• niegazowana, 
gazowana

41103904

WODA ŻYWIEC 
ZDRÓJ 500 ML
• niegazowana, 

lekko gazowana, 
gazowana 

98837321

269
1 szt. 
z VAT  2.69129

1 szt. 
z VAT  1.59

1 29
1 szt.  
z VAT  1.59 1 19

1 szt.  
z VAT  1.46 0 99

1 szt.  
z VAT  1.22 1 05

1 szt.  
z VAT  1.29

6 49
1 szt.  
z VAT  7.01 2 79

1 szt.  
z VAT  2.79 16 99

1 szt.  
z VAT  16.99

1 79
1 szt.  
z VAT  1.79

NFC



PURINA ONE MINI 800 G
• różne rodzaje
42732032

11 99
1 szt.  
z VAT  12.95

HIT! HIT!

27

NAPOJE PEPSI 
850 ML
• różne rodzaje
42772715

NAPÓJ ENERGETYCZNY 
RED BULL 250 ML
• sprzedaż po 8 szt.
88585187

NAPOJE COCA-COLA 330 ML
• różne rodzaje
83117242

SOK POMIDOROWY TYMBARK 1 L
74410648

SOK 
POMARAŃCZOWY 
HORTEX 1 L
70617543

SOK JABŁKOWY 
CAPPY 1 L
• pozostałe 

smaki również 
w promocyjnych 
cenach

70126867

POESIE DELICE 
KARMA 85 G
• różne rodzaje
• cena promocyjna 

za 1 szt.: 1.99, 
z VAT 2.15

42307272

PERFECT FIT KARMA 750/825 G
• różne rodzaje
60644341

BUTCHER’S KARMA 85 G
• wybrane rodzaje
56536329

z kuponem  

               z Aplikacji

1  85
1 szt. 
z VAT  2.00

2 39
1 szt.  
z VAT  2.58

179
1 szt. 
z VAT  2.20 329

1 szt. 
z VAT  3.29

2 99
1 szt.  
z VAT  2.99 3 79

1 szt.  
z VAT  3.79 3 49

1 szt.  
z VAT  4.29 3 79

1 szt.  
z VAT  4.66

2 49
1 szt.  
z VAT  2.69 12 99

1 szt.  
z VAT  14.03



NOWOŚĆ!NOWOŚĆ!

Poinformuj swoich klientów o akcji

*Promocja obowiązuje w dniach 06.10 – 19.10.2022 lub do wyczerpania zapasów. Promocja nie dotyczy zestawów i nie łączy się z innymi promocjami. 
**Pozostałe opcje zwrotów, regulamin, szczegóły akcji oraz pełna lista produktów biorących udział w akcji znajdują się na www.everydayme.pl.
***Program jest kierowany do konsumentów w rozumieniu art. 221 Kodeksu Cywilnego.28

ALWAYS 
PODPASKI
• wybrane 

rodzaje
11832029 PANTENE 

SZAMPON 
400 ML
• różne rodzaje
26384883

FAIRY PIANKA DO NACZYŃ
350 ML, ZAPAS 375 ML
52089059

LENOR PŁYN 
DO PŁUKANIA 5 L
• różne rodzaje
46581385

50283928

LENOR PŁYN DO PŁUKANIA 840 ML, 
PEREŁKI ZAPACHOWE 210 G
• różne rodzaje
14109631

ARIEL KAPSUŁKI 80 SZT.
• różne rodzaje
43579861

VIZIR KAPSUŁKI 25 SZT., 
30 SZT.
• różne rodzaje
44818342

ARIEL KAPSUŁKI 20 SZT.
• różne rodzaje
51504355

Ostateczna cena znajduje 
się na etykiecie.

- 20%do

na wybrane maszynki  

GILLETTE 

25 99
1 opak.  
z VAT  31.97 29 99

1 opak.  
z VAT  36.89

79 99
1 opak.  
z VAT  98.39

16 99
1 szt.  
z VAT  20.90

39 99
1 szt.  
z VAT  49.19

12 99
1 szt.  
z VAT  15.98

10 99
1 szt.  
z VAT  13.5217 99

1 opak.  
z VAT  18.89



*Promocja obowiązuje w dniach 06.10 – 19.10.2022 lub do wyczerpania zapasów. Promocja nie dotyczy zestawów i nie łączy się z innymi promocjami. 
**Pozostałe opcje zwrotów, regulamin, szczegóły akcji oraz pełna lista produktów biorących udział w akcji znajdują się na www.everydayme.pl.
***Program jest kierowany do konsumentów w rozumieniu art. 221 Kodeksu Cywilnego.

TANIEJ

34%
25.99, z VAT  31.97

48 PRAń
1 za 0.38

45 PRAń
1 za 0.69

HIT!
ZAWSZE W DOBREJ CENIE

29

CIF SPRAY 750 ML
• różne rodzaje
37661048

KRET ŻEL DO UDROŻNIANIA 
RUR 700 G
28670222

SIDOLUX PŁYN DO MYCIA 
PANELI I DREWNA 750 ML
• różne rodzaje
32666737

SILAN PŁYN 
DO PŁUKANIA 
2775 ML
• różne rodzaje
27032044

VANISH ODPLAMIACZ 1 L
• dwa rodzaje
59795823

PERWOLL PŁYN 
DO PRANIA 2,88 L
• różne rodzaje
53282273

PERSIL PROSZEK 
2,925 KG
• różne rodzaje
87999934

LENOR PŁYN 
DO PŁUKANIA 
1360 ML
• różne rodzaje
78312089

VIZIR PROSZEK 6,5 KG
• dwa rodzaje
• cena promocyjna za 1 opak.:  

65.99, z VAT 81.17
20921946

PRZY ZAKUPIE 2 OPAK. PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

Cena promocyjna przy zakupie 
1 opak.: 30.89, z VAT 37.99

Cena promocyjna przy zakupie 
1 szt.: 18.99, z VAT 23.36

Cena promocyjna przy zakupie 
1 szt.: 12.19, z VAT 14.99

Cena promocyjna przy zakupie 1 szt.: 
17.99, z VAT 22.13

100 PRAń
1 za 0.66

z kuponem  

               z Aplikacji

62  69
1 opak. 

z VAT  77.11

83  29
1 opak.  
z VAT  102.45

280
1 szt. 
z VAT  3.441699

1 szt. 
z VAT  20.90

10 99
1 szt.  
z VAT  13.52

29 99
1 opak.  
z VAT  36.89 17 99

1 szt.  
z VAT  22.13

10 99
1 szt.  
z VAT  13.52

6 89
1 szt.  
z VAT  8.47 7 99

1 szt.  
z VAT  9.8311 99

1 szt.  
z VAT  14.75

114 PRAń
1 za 0.15

PŁYN UNIWERSALNY 1 L
• trzy rodzaje
39078092

45 PRAń
1 za 0.25



TANIEJTANIEJ

28%31%
5.68, z VAT  6.997.31, z VAT  8.99

30

LAMBI PAPIER 
TOALETOWY 
8 ROLEK
• różne rodzaje
27392000

REGINA RĘCZNIK 
4 ROLKI
16762247

PAMPERS ACTIVE BABY 
PIELUSZKI 

• różne rodzaje
39532049

PAMPERS 
CHUSTECZKI 
NAWILŻANE 

4 x 50 SZT.
• różne rodzaje

14670368

PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

Cena promocyjna przy zakupie 
1 opak.: 62.99, z VAT 66.14

BREF POWER AKTIV 
ZAWIESZKA DO WC 3 x 50 G
• różne rodzaje
24239170

SOMAT TABLETKI 
DO ZMYWAREK 72 SZT.
• różne rodzaje
44210938

FINISH PŁYN 
NABŁYSZCZAJĄCY  
800 ML
• różne rodzaje
• cena promocyjna  

za 1 szt.:  
17.99, z VAT 22.13

86609435FAIRY PŁYN 
DO NACZYŃ 900 ML
• różne rodzaje
15967557

PRZY ZAKUPIE 2 SZT. PRZY ZAKUPIE 2 OPAK. PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

Cena promocyjna przy zakupie 
1 szt.: 7.99, z VAT 9.83

Cena promocyjna przy zakupie 
1 opak.: 39.99, z VAT 49.19

Cena promocyjna przy zakupie 
1 opak.: 10.99, z VAT 13.52

TYTAN SPRAY DO MYCIA KABIN 
PRYSZNICOWYCH 500 G
53216388

FOXY CARTAPAGLIA 
RĘCZNIK 2 ROLKI
71601108

23 99
1 opak.  
z VAT  29.51

59 99
1 opak.  
z VAT  62.99

13 99
1 opak.  
z VAT  17.21 9 99

1 opak.  
z VAT  12.29

6 89
1 szt.  
z VAT  8.48 37 99

1 opak.  
z VAT  46.73 8 99

1 opak.  
z VAT  11.06

z kuponem  

               z Aplikacji

16  99
1 szt. 
z VAT  20.90

21  75
1 szt.  
z VAT  26.75

409
1 opak. 
z VAT  5.03499

1 szt. 
z VAT  6.14

72 tabletKI
1 za 0.53 



ZIAJA 
KREMOWY ŻEL 
POD PRYSZNIC 
500 ML
• różne rodzaje
• cena promocyjna 

za 1 szt.:  
4.99, z VAT 6.14

21940317

z kuponem  

               z Aplikacji

4  75
1 szt. 
z VAT  5.84

6 99
1 szt.  
z VAT  8.60

NIVEA DEO 
250 ML
• różne rodzaje
29202868 12 99

1 szt.  
z VAT  15.98

34422089Ostateczna cena znajduje się na etykiecie.

- 30%do

na produkty marki COLGATE 

31

BLEND-A-MED 
COMPLETE 7 PASTA 
75 ML
• trzy rodzaje
12195327

LACTACYD EMULSJA 
DO HIGIENY 

INTYMNEJ 200 ML
• w promocji również 

chusteczki:  
4.99, z VAT 6.14

82704800

GARNIER 
BOTANIC 
THERAPY 
SZAMPON 
400 ML
• różne rodzaje
32105694

REXONA SPRAY 
150 ML
• różne rodzaje
14393888

BRUNO BANANI 
DEO SPRAY 150 ML
• trzy rodzaje
39623442

BRUNO BANANI ŻEL 
POD PRYSZNIC 250 ML
• trzy rodzaje
24728057

LUKSJA CREAMY 
MYDŁO 90 G
• różne rodzaje
50710821 1 39

1 szt.  
z VAT  1.71 6 99

1 szt.  
z VAT  8.60 8 75

1 szt.  
z VAT  10.76 8 99

1 szt.  
z VAT  11.06

9 75
1 szt.  
z VAT  11.9910 49

1 szt.  
z VAT  12.90 5 19

1 szt.  
z VAT  6.38


