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Swieze mieso, ryby, owoce i warzywa

czy nabiat? Oferujemy szeroki wybér
Swiezych produktéw spozywczych, zaréwno
od polskich dostawcéw, jak i z najdalszych
zakatkow $wiata, a takze najwyzszej jakosci
artykuty przemystowe dla gastronomii.
Nasza oferte wyréznia asortyment

w duzych opakowaniach dostosowany

do potrzeb kazdej profesjonalnej kuchni.

U nas znajdziesz wszystko,

czego potrzebujesz!

handel dostawa dla foodservice
stacjonarny gastronomii

Dotgcz do ekskluzywnej grupy

Selgros i Transgourmet
dlaHoReCa na Facebooku! el @D

Znajdziesz W niej.
« specjalne oferty,
. informacje na temat ,

organizowanych wydarzen,
« liste eksperckich szkolen,

« aktualnosci.

Bqgdz zawsze na biezgco.

Zapraszamy!
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BANANY PLANTAIN 4 KG BANANY CZERWONE 2 KG BANANY MINIS 250 G
10829265 66363409 53098315
BANAN
nrart. opis
41528035 banany chiquita kis¢
860¢g
38471835 banany chiquita
premium box 12,4 kg
28579332 banany chiquita

premium 18 kg

BANANY BIO 18 KG BANANY (-) 18 KG
59387357 68723154

AWOKADO

: MANGO
;;j;;ﬁg o AWOKADO READY TO EAT ... e
ass szt.
BANANY (+) 18 KG 31105555 hassRTE 252t 1SZT. 41738238 mangoRTE 157t
68643360 15658875 hass RTE 3,8 kg 26242768 91396291 mango RTE 2 szt.

4 OWOCE POLUDNIOWE g



CYTRYNA

nrart. opis
12906350 K15 kg A TRANSGOURMET SELGROS
72947963 Kl.110kg = | -
'\ __ BIO CYTRYNY KL. |
A 2 500 G
59675017
Y =0
A | b
"t ..\”c;. .“.
- - -
YY) Y}
CYTRYNA CYTRYNY MYTEKL. | POMARANCZE POMARANCZE MYTE
NA SOK 5 KG 1KG NAVELINAKL. 11 KG NA SOK 6-8 KL. 15 KG
42009928 99620346 41939174 88750146
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MANDARYNKI MANDAR PITUFO POMARANCZE GREJPFRUT GREJPFRUT GREJPFRUT
KL.110 KG KL.1 HISZPANIA KL. 19 KG CZERWONY CZERWONY CZERWONY
31724479 2,3 KG 73088445 14 KG NA SOK 5 KG MYTY 5 KG
73079196 52278173 73547697 99584294

KIWIKL. 110 KG KIWI KL. Il KOSZYK LIMONKA 4 KG LIMONKA 6 SZT. LIMONKA NA SOK
44056240 1KG 37396579 27268580 2KG
58010638 22463038
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Swiezo$¢ oraz najwyzsza
* 7 7 =
jakos¢ w handlu t
owocami i warzywami

* . . a8 bt
jest niezbedna i kluczowa. g
4 4_
1. Nasze owoce i warzywa pochodza od wyspecjalizowa- « (
nych producentdéw oraz dostawcow, co skraca do mini- |
mum droge z pola na nasze poétki. l (
& 2. Codzienne dostawy dla zapewnienia swiezosci b
i najwyzszej jakosci. z/
3. Monitorowany transport. i/
4. Szczegdtowa kontrola jakosSci podczas przyjecia towaru.
5. Utrzymanie tancucha chtodniczego na kazdym _
etapie dystrybucji. " .

6 KONTROLA JAKOSCI
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ANANAS - j
KOSTARYKA ' {gﬂr £5%,
(6) 1SZT. i
ANANAS BABy  ranasy s “#54 Liczi2ke KURKUMA 250 G KUMQUAT 250 G

MAMY TYLKO ) ¢
1 SZT. duzy kaliber ' 8 51983252 46299749 12419107

21469630 22616064

FIGA 1SZT. GRANADILLA 1 SZT. PITAHAYA PITAHAYA ZOtTA PAPA)A RTE
51955722 30543433 CZERWONA 1 SZT. 1SZT. FORMOSA 1 SZT.
70587316 10041101 22244818

pr w2

PAPA)JA GOLD 1 SZT. RAMBUTAN 250 G KARAMBOLA 1 SZT. KIWANO 1 SZT. MANGOSTAN 4 SZT.

40849374 12829529 10745834 21207329 84751817
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TRAWA CYTRYNOWA PHYSALIS KOLUMBIA PASSION FRUIT ORZECH KOKOSOWY  KOKOS BIALY
250 G 100G 2SZT. WKS 1SZT. SWIEZY 1 SZT.
51087195 61435962 14859326 85838837 58497447

F
OWOCE EGZOTYCZNE 7



GRANAT 1 SZT.
30417307

GRUSZKA NASHI
KL. 14 SZT.
46597548

PIGWA 6 KG
60161452

PIGWA TACKA 4 SZT.
89017248

GRUSZKA
LUKASOWKA 6 KG
15623382

-
3
ﬁ%

el
—

GRUSZKA (NILYA N VA AV-Ncl (cll JABLKA GRANNY
KONFERENCJA 51975274 SMITHKL. 13 KG
POLSKA 6 KG 57377111

99818924

JABLKA SZARA
RENETA 6 KG
13853197

i

BIO JABLKA POLSKA
KL.14 SZT.
32555146

JABLKA JONAPRINCE )JABtKA GOLDEN JABLKA IDARED JABLKA RED

PREMIUM 3 KG DELICIOUS POLSKA POLSKA KL. 112 KG JONAPRINCE

22956221 KL. 16 KG 43405307 KL. 112 KG
29694171 46899662

1
8 OWOCE ZIARNKOWE @

JABEKA MYTE 5 KG

48222434
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BRZOSKWINIA NEKATARYNKA URREERLEGET A
MIAZSZ Z0LTY MIAZSZ Z0LTY
nrart. opis nrart. opis
49878572 kl.110kg 49844152 kl.110kg
12211306 kl.11 kg/koszyk 83392068 kl.11 kg/koszyk

L

BRZOSKWINIA 3 ' ' MORELA 5 KG
PARAGUAYO HISZPANIA _ - L 12245759

5KG - .

37987005

w

A B &

MORELA 1 KG SLIWKA CIEMNA 5 KG SLIWKA POLSKA 5 KG SLIWKA ZOLTA POLSKA
51753424 16325839 31619869 1KG
53855847

SLIWKA CZERWONA 5 KG WISNIA POLSKA 1 KG CZERESNIA POLSKA 2 KG
79316709 48766216 38755161

£ OWOCE PESTKOWE 9
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BOROWKA
AMERYKANSKA 500 G
31064959
MALINA

nrart.

opis
74771304 125g
33071051 250¢g
33968702 Polska 500 g

TRUSKAWKA TRUSKAWKA

POLSKAKL.12KG
produkt dostepny tylko
W sezonie

32590705

nrart.

opis
30688527 kl.1250g
57357949 kl. 1 Polska 500 g
18653139 kl.11kg

JEZYNA 250 G PORZECZKA CZARNA PORZECZKA CZERWONA PORZECZKA CZERWONA
64162589 POLSKA 500 G POLSKA 500 G 250G

produkt dostepny tylko w sezonie produkt dostepny tylko w sezonie 28293744

13820436 45330669

AGREST CZERWONY AGREST ZIELONY JAGODA POLSKA 300G JAGODA KAMCZACKA
POLSKA 500 G POLSKA 500 G 42351668 POLSKA 250 G
48992887 49004559 76373174

~—r
10 OWOCE MIEKKIE
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MARCHEW MARCHEW MARCHEW MARCHEW MARCHEW MINI MARCHEW MINI

POLSKA FOLIA POLSKA 10 KG MLODA 5 KG MLODA KOLOROWA 200G

5 KG 43143973 produkt dostepny 1 PECZEK 200G 67493460
tylko w worku tylko w sezonie dostepnoéé przez 57330458

foliowym z perforacja 15796717 caty rok

29694635 35277086

MARCHEW MARCHEW MARCHEW MARCHEW PIETRUSZKA PIETRUSZKA
FIOLETOWA5KG ZOLTA 5 KG BIALA 5 KG POLSKANASOK 5KG Z NACIA
99230831 99304800 99337776 10 KG 49023922 1 PECZEK
42213793 produkt dostepny
tylko w sezonie
93433258

SELER 5 KG BIO SELER SELER Z NACIA BURAK BURAK ZOLTY BURAK
38788022 KORZEN 1 SZT. POLSKA 1 SZT. nrart.  opis 5KG CHIOGGIA 5 KG

21880372 produkt dostepny 41454083 Polska 5 kg 46688115 46700886
tylko w sezonie 41455312 Polska 10 kg

32703522

!.—-ﬂ'-
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é:g WARZYWA KORZENIOWE 11



CEBULA CUKROWA CEBULA MEODA CEBULA CZERWONA CEBULA POLSKA
HISZPANIA 10 KG produkt dostepny tylko w sezonie
33811993 nrart. opis nrart. opis nrart. opis
34104836 Polska 10 kg 54091798 Polska 3 kg 61707675 5kg
41498296 Polska 5 kg 34752535 5kg 61710653 10kg
: - 3 ] ‘ii';*'. (e _. . -~ >
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CEBULA POLSKA 60+ 15 KG CEBULA BEZ LUSKI CEBULA SHALOTTA 1KG CEBULA CZOSNKOWA
66770132 nrart. opis 67799585 10KG
67043265 5kg 69906279
67103879 10kg

CEBULA SHALOTTA POR 10 KG
BANANOWA 250 G 71063457
79426177

12 WARZYWA CEBULOWE &

CZOSNEK

nrart.

opis

72252513

0,5kg

72225303

0,9kg

CZOSNEK GALICY]JSKI
PAYAR
64639107
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SALATA o, SELER NACIOWY 3
LODOWAKL. | - 1SZT. :

1SZT. : s 25957812

30679179 ;

SALATA SALATA DEBOWA SALATA SALATA LITTLE SALATA DEBOWA SALATA
RADICCHIOKL.1  ZIELONAKL.I RZYMSKAKL. | GEMKL. | CZERWONAKL.I MASEOWAKL. |
1SZT. 1SZT. 1SZT. 2 SZT. 1SZT. 1SZT.

26066399 32652687 33271198 33313396 35326651 90370297

SALATA LOLLO SALATA LOLLO SALATA LOLLO MIX PIETRUSZKA KOPER WLOSKI
ROSSA KL. 11 SZT. BIONDA KL. |1 1 SZT. KL.14 SZT. (NATKA) DUZY (FENKUt) 5 KG
71078737 71098651 71106348 PECZEK 300 G 32969651

72001092 W

KOPEREK DUZY BOTWINA PECZEK SZCZYPIOREK CIENKI SZCZYPIOREK DUZY SZCZYPIOR PARADA
PECZEK 1SZT.300G 1SZT. DUZY PECZEK 300 G PECZEK 300 G PECZEK
71966022 produkt dostepny tylko 49258700 72472319 70115118

w sezonie
69408011

WARZYWA LISCIASTE 13



BRUKSELKA 5 KG KAPUSTA WEOSKA 1 SZT. KAPUSTA BIALA POLSKA KAPUSTA BIALA POLSKA

83949453 33193582 1SZT. 20KG
produkt dostepny tylko w sezonie 85339257

43711035

KAPUSTA CZERWONA KAPUSTA NA GOtABKI KAPUSTA PEKINSKA 10KG ~ KAPUSTA PAK CHOI 2 SZT.
POLSKA 10 KG POLSKA 1 SZT. 62917877 71241178
61658019 64241573

KALAFIOR FIOLETOWY KALAFIOR ROMANESCO KALAFIOR 1 SZT. KALAREPA 1 SZT.
1 SZT. 1 SZT. 43701861 61677076

22686620 25636424

..)'
' .
KALAFIOR ZOLTY KALAFIOR MINI RZODKIEW BIALA RZODKIEW BIALA RZODKIEWKA
1SZT. 4 SZT. OKRAGLA PECZEK 10 KG PECZEK
99453623 67481457 61363008 61702890 69509321

14 WARZYWA KAPUSTNE @
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GROSZEK CUKROWY 250 G
38222543

GROSZEK STRACZKOWY 500 G FASOLKA SZPARAGOWA ZOtTA 5 KG FASOLKA SZPARAGOWA ZIELONA
53581955 31344138 5 KG
31598188
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FASOLKA SZPARAGOWA MAMUT FASOLA JAS POLSKA 1 KG BOB SWIEZY 1KG
500G 62679212 34538470

55297477

e % Warzywa

aczkowe

4 N
ga\ WARZYWA STRACZKOWE 15
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POMIDOR KUMATO
OKRAGLY 6 KG
53986444

POMIDOR CHERRY
CZERWONY KL. 1250 G
33635210

POMIDOR CHERRY ZOtTY
250G
42862979

POMIDOR OKRAGLY
CZERWONY KL. 16 KG

kraj pochodzenia zmienia sie
w zaleznosci od sezonu

31696446

POMIDOR DAKTYLOWY
CZERWONY

KL.1250G

33301011

POMIDOR KOKTAJLOWY
CZERWONY GALAZKA
KL.1500 G

32918997

POMIDOR DAKTYLOWY
ZOLTY/CZERWONY
KL.1250 G

33377128

POMIDOR OKRAGLY
MALINOWY UKLADANY
KL.16 KG

35005842

e

BAKEAZAN 5 KG
29395241

POMIDOR SLIWKOWY
CZERWONY RZYMSKI
500G

74569476

PAPRYKA ZOtTA SEODKA
KL.15KG
33003260

PAPRYKA ZIELONA
StODKAKL.15KG
32993925

(
16 WARZYWA PSIANKOWATE @

PAPRYKA CZERWONA
StODKAKL.15KG
32580839

PAPRYKA RAMIRO
CZERWONA 500 G
37248150
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PAPRYKA RAMIRO PAPRYKA StODKA PADRON PAPRYKA HABANERO ZOtTA
sprzedazpo 250glub500¢g sprzedazpo 150 glub200 g sprzedaz po 75 g lub 2 kg

36671063 90176264 67696831

2/10 /1

PAPRYKA HABANERO PAPRYKA PEPERONI PAPRYKA PEPERONI PAPRYKA JALAPENO

CZERWONA CZERWONA ZIELONA sprzedazpo80glub 125 ¢
sprzedazpo 75g, 100 g lub 2 kg sprzedaz po 125 g lub 3 kg sprzedaz po 125 glub 3 kg 63221626

63221634 63009062 86058922

Qo PAPRYKI OSTRE 17



CUKINIA 5 KG - - i CUKINIA MINI 200 G
52721917 - ' 67617720

CUKINIA ZOLTA 5 KG OGORKI 5 KG DYNIA PIZMOWA 10 KG DYNIA MAKARONOWA
70851340 kraj pochodzenia zalezny 50762566 POLSKA 1 SZT.

od poryroku 71715791

29563459

DYNIA HOKKAIDO 10 KG DYNIA MUSKAT POLSKA DYNIA KG MELON PIEL DE SAPO
84407881 25 KG 31168024 1 SZT.
43631746 23540289

MELON ZOtTY 1 SZT. MELON CANTALOUPE MELON GALIA 1 SZT. ARBUZ KG
48769566 1SZT. 81588592 rézne kraje pochodzenia
72006877 25412735

\
18 WARZYWA DYNIOWATE @
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GRZYBY SHIITAKE POLSKA 200 G KURKA SWIEZA 500 G KURKA SWIEZA 200 G
20319901 dostepna tylko w sezonie dostepna tylko w sezonie
32799926 57278244

SHIME]JII BIALE 150 G SHIME)Il BRAZOWE 150 G BOCZNIAK POLSKA 250 G BOCZNIAK POLSKA 500 G
43856509 43871508 20048682 20055554

MLECZA) RYDZ 300 G PODGRZYBEK 300 G BOROWIK SZLACHETNY BOROWIK SZLACHETNY
29155256 28752756 300G 1KG
29199775 43506138

JADALNE 19



ieczark

PIECZARKI CIETE 500 G
72190408

PIECZARKI POLSKA

nrart. opis
72837529 500g
72870199 1kg
47266416 3kg

PIECZARKI BRUNATNE POLSKA 250 G glior4: (R V11\ wiTeNe PIECZARKI PORTABELLO 4 SZT.
33194564 37208378 13591474

20 PIECZARKI %
7




OREGANO

DONICZKA
34273573

KOLENDRA
DONICZKA

w ofercie réwniez
kolendra cieta

w opakowaniach
100gi200g

14545842

SZCZAW
CZERWONY
DONICZKA

sprzedaz
po 1szt.

12443792

MIETA
DONICZKA

w ofercie réwniez
mieta cieta

w opakowaniach
100gi200g

17767310

BAZYLIA
DONICZKA

w ofercie rowniez
bazylia cieta

w opakowaniach
100gi200g
26008524

ROZMARYN
DONICZKA

w ofercie rowniez
rozmaryn ciety

w opakowaniach
100gi200¢g
39669866

PIETRUSZKA
DONICZKA

sprzedaz
po 1szt.

53125225

MELISA
DONICZKA

sprzedaz
po 1szt.

28255057

S ©

TRANSGOURMET SELGROS
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tajska bﬂZ}’hﬂ
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BAZYLIA iy L
TAJSKA

DONICZKA

sprzedaz
po 1szt.

18834622

TYMIANEK
DONICZKA

w ofercie rowniez
tymianek ciety
w opakowaniach
100gi200g
42347922

LUBCZYK
DONICZKA

sprzedaz
po 1szt.

19033232

SZAEWIA
DONICZKA

sprzedaz
po 1szt.

52117439

SG@,) ZIOtA DONICZKOWE 21



18599498 200g I Al - e 29986874 500g
36968501 AN g e % 23351364 1kg

LUBCZYK DUZY
PECZEK
17049289

MELISA 100 G
51046779

TYMIA_NEK‘CI‘ETY KOLENDRA
200 G _:‘ nrart. opis

14964829 - = 23242217 500g
- . "z 4 13509013 1kg

SZAEWIA CIETA MIETA CIETA 500 G e
200G 10135390
50385657

22 ZIOLA CIETE %
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KIELKI RZODKIEWKI KIELKI BROKULU KIELKI LUCERNY KIELKI SEONECZNIKA
pakowane po 50 goraz250 g sprzedazpo50goraz250g sprzedazpo50goraz250g sprzedazpo50goraz200g

54351978 55078653 53794202 54912753

=
ho? = ToY T

KIELKI PORA KIELKI SOCZEWICY KIELKI JARMUZU KIELKI BURAKA
sprzedazpo 35 goraz 160 g sprzedazpo 150 g sprzedazpo50g sprzedazpo40g
55003370 41360892 47480983 54524541

m LS RGN

GROSZEK CZEPNY BIO KIELKI FASOLI MUNG SEONECZNIK MIKRO LISCIE  JARMUZ MIKRO LISCIE BIO
MIKRO LISCIE DONICZKA sprzedazpo 150 g oraz 1kg BIO DONICZKA DONICZKA

sprzedaz po 1 szt. 53666988 sprzedaz po 1 szt. sprzedaz po 1 szt.

43261726 10197697 27575760

-Go

%..7 KIEEKI / MIKRO LISCIE 23
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SALATKA CALIFORNIA MIX

warzywa w zmiennych proporcjach:
satata lodowa, marchewka,
radicchio

sprzedaz po 500 g

64639495

SALATKA ENDIVIA MIX

warzywa w zmiennych proporcjach:
endywia, satata lodowa, radicchio
sprzedazpo500¢g

64831639

SALATKA BOLERO MIX

warzywa w zmiennych proporcjach:
endywia, frisee, burak czerwony
sprzedazpo 500 g

65076713

ﬁ-“_. Ve TR (T

SALATKA FITNESS MIX
warzywa w zmiennych proporcjach:
satatalodowa, marchewka,
radicchio, endywia, frisee
sprzedazpo 500 g

64906035

TOSCANA MIX Z RUKOLA
500G

warzywa w zmiennych proporcjach:
endywia escarola, satata fryzyjska,
satatowa radicchio, rukola
sprzedaz po 500 g

50012707

SAEATKA SALSA MIX
warzywa w zmiennych proporcjach:
endywia, frisee, radicchio

sprzedaz po 500 g

49949522

FINEZJA
500G

warzywa w zmiennych proporcjach:
frisee, radicchio, roszponka
sprzedazpo 500 g

67881557

=

IX Z ROSZPONKA

&

RUKDLA ’

4 e
i

SALATA RUKOLA
sprzedazpo 500 g

64594864

SALATA ROSZPONKA
sprzedaz po 500 g

64581374

24 SAtATY PAKOWANE

SALATA ROSZPONKA MYTA
sprzedazpo 100 glub500 g

49231657

\”

SALATA RUKOLA MYTA
sprzedazpo 100 g lub500 g

49072119

SZPINAK BABY MYTY
sprzedazpo200glub500¢g

44055945
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ZIEMNIAKI JADALNE 5 KG ZIEMNIAKI WCZESNE POLSKA 10 KG ZIEMNIAKI JADALNE 80+ 15 KG

19752955 tylko w sezonie 40557845
28548394

ZIEMNIAKI JADALNE DO PIECZENIA ZIEMNIAKI JADALNE SALATKOWE ZIEMNIAKI JADALNE FIOLETOWE
15 KG 10KG (VITELOTTE) KG
45785003 46714440 51722981

)J(:;/ "

ZIEMNIAKI StODKIE (BATATY) 6 KG ZIEMNIAKI JADALNE MYTE BIO ZIEMNIAKI 1 KG
52116688 DO PIECZENIA 15 KG 79562815
65280810

@O ZIEMNIAKI 25



arzywa
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ZIEMNIAK OBRANY
sprzedazpo 1kglub 5 kg

65589475

ZIEMNIAK OBRANY KOSTKA
sprzedaz po 1 kg

65631731

FRYTKI SWIEZE
sprzedaz po 1 kg lub po 5 kg

73528820

f"“‘l b
=
MARCHEW OBRANA BURAK OBRANY SELER OBRANY
sprzedaz po 700 g lub 5 kg sprzedaz po 700 g lub 5 kg sprzedazpo 700 g
74686536 72971831 63288468
o e I:? -!- E ; ;:;-—;J'ga"
_ v
= " 2 __,_;_14___'::"/
1;' ,_,‘-I
b
PIETRUSZKA OBRANA POR OBRANY WLOSZCZYZNA OBRANA
sprzedaz po 700 g lub 5 kg sprzedazpo700g sprzedazpo 700 g
43124239 62021704 63533202
9%

26 WARZYWA CONVENIENCE %
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KAPUSTA KISZONA 3 KG KAPUSTA SUROWKOWA KAPUSTA KISZONA MtODA KAPUSTA KISZONA MtODA
15948219 POLSKA 5 KG POLSKA 5 KG 10 KG
31387061 38956678 39010160

KAPUSTA KISZONA KAPUSTA KISZONA OGORKI MALOSOLNE OGORKI MALOSOLNE
POLSKA 5 KG POLSKA 10 KG POLSKA 6 KG POLSKA 3 KG
50514793 50537539 38796934 45097565

GRZESKOWIAK Z CZERWONE] GRZESKOWIAK KOPERKOWA GRZESKOWIAK COLESEAW
KAPUSTY Z JABLKIEM 3 KG W DELIKATNYM SOSIE 3 KG WYKWINTNY Z SOSEM
14908719 33481912 CHRZANOWYM 3 KG
38126702
T

o -
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www.transgourmet.pl www.selgros.pl/horeca
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kontakt@transgourmet.pl horeca®selgros.pl

el

</ INFOLINIA: 0 800 467 322

Zapraszamy do kontaktu Zapraszamy do kontaktu
od pon. do pt. 7%°-18% od pon. do pt. 5%°-20%
sob. 8%0-16% sob. 5%0-14%

potaczenie bezptatne

)

INFOLINIA: 0 800 505 105

potaczenie bezptatne

Dotacz do naszych grup
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INSTYTUT

KULINARNY

InstytutKulinarnyTransgourmet
dinstytut_kulinarny
instytutkulinarny®transgourmet.pl
223271145

Zapraszamy do kontaktu
od pon. do pt. 9%°-17%



